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Palafrugell es prepara pel Campionat de
Catalunya de FÃ¨mines el dissabte 4 de maig

El ciclisme femenÃ catalÃ  ja prepara el compte enrere per una de les seves grans cites de la
temporada amb la disputa del Campionat de Catalunya de FÃ¨mines de fons en carretera. El
prÃ²xim dissabte 4 de maig, el Gran Premi Palafrugell serÃ  l'escenari del campionat, que
coronarÃ  a les noves campiones de Catalunya elit, sub23, jÃºnior, cadet i mÃ ster en una prova
unitÃ ria per a totes les categories femenines, seguint l'estela de la Copa Catalana de FÃ¨mines
2024 [1], formada Ãºnicament per a proves de sortida Ãºnica per al pilot femenÃ.

El Club Ciclista Palafrugell, amb el suport de Gran Fondo Community i els suports institucionals de
l'Ajuntaments de Palafrugell i l'Ajuntament de Begur, serÃ  l'organitzador d'aquesta especial jornada,
que per a les categories elit i sub23 comptarÃ  amb un recorregut de 121,8 quilÃ²metres amb
sortida des de les instalÂ·lacions de Gran Fondo Community i arribada a EsclanyÃ . En el cas de la
categoria jÃºnior, s'incorporaran al tercer pas per la lÃnia de meta, per un recorregut total proper als
82 quilÃ²metres, mentre que cadets i mÃ sters ho faran al quart pas, completant fins l'arribada un
total de 68,5 quilÃ²metres. D'aquesta manera, totes les categories compartiran un recorregut final
que tÃ© el tram de terra de la pujada a Gualta com un dels seus punts clau.

AixÃ doncs, les ciclistes buscaran prendre el relleu d'Ingrid Ruiz, la ciclista del Massi Baix Ter que
defensarÃ  el seu tÃtol absolut aconseguit el darrer 2023 en l'exigent prova viscuda a BescanÃ³
[2]. Txell Claret va aconseguir el tÃtol sub23, Laia Bosch el jÃºnior, Adriana Vargas el cadet, Celia
Becerra el mÃ ster 30, Ã�rsula Ospina el mÃ ster 40 i Inmaculada Valle, el mÃ ster 50.

SerÃ  la primera cita d'un cap de setmana de gran protagonisme per al ciclisme femenÃ, que
l'endemÃ , el diumenge 5 de maig, tindrÃ  una nova cita amb la disputa del 5Ã¨ Trofeu Vila de
Juneda, dins el calendari de Copa Catalana [3]. En els dos casos, les inscripcions es tancaran la
mitjanit del prÃ²xim dimarts 30 d'abril.

MÃ©s informaciÃ³ i inscripcions del Campionat de Catalunya FÃ¨mines 2024 en el
Gran Premi Palafrugell. [4]

PalmarÃ¨s recent Campionat de Catalunya FÃ¨mines:

2023: Ingrid Ruiz
2022: Emma Ortiz
2021: Iris GÃ³mez
2020: Mireia Benito
2019: JÃºlia Casas
2018: JÃºlia Casas
2017: MercÃ¨ Pacios
2016: Anna Kiesenhofer
2015: Beatriu GÃ³mez
2014: Lorena Llamas
2013: Anna RamÃrez

[5]
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